Jednička - 3.Almanach (1997 – 2007)
V posledních deseti letech se naše trasa vrátila více ke společenskému životu. Blížící se důchodové období (58 % členů je nad 60 let) nás semklo dohromady a scházíme se ve velkých počtech jednou měsíčně (většinou druhé pondělí v měsíci). Vystřídali jsme několik  hospod až jsme zakotvili v Restauraci podolské Sokolovny (stanice tramvají Kublov). Na „slezinách“ se nás schází až 50 - 70 a hudební těleso zvané „Dolejš band“ hraje od začátku až do konce, nejen ke zpěvu, ale i k tanci. Skladba (členové) bandu : kytary (Láďa Dolejší, Vláďa Kánský, Mirek Švejka, Tonda Jetmar, Vašek Mičkal, Zdeněk Veselský, Jarda Pšenička, Henry Slavíček, Jirka Valeček- dvanáctistrunka, Jirka Liška a další), banjo - Pepino Švéda, basa - Pavel Schlechtr, klarinet – Tomáš Píšťalka, Jarda Havlas (oba občas), el. varhany – Béďa Novák. Zpěvavá a taneční atmosféra slezin přitahuje nejen členy trasy, ale i jejich známé, či příslušníky jiných tras. Prostory v restauraci to zvládnou a personál je spokojen se zvýšenou konzumací, kterou čas od času zvyšují oslavenci toho měsíce poskytnutými prcky fernetu a becherovky. Občas se podaří v přestávkách oznámit novinky, zejména pro ty, co nemají maila. Někdy koluje v průběhu sleziny i psaná informace, aby se takto nerušeně zajišťovala komunikace se členy trasy. Členstvo se nám za těch pár let rozrostlo do nebývalých počtů (ca 100 pravidelných a cca 30 občasných). Pro organizaci se vykrystalizovala parta starších pod vedením Pavla Stulíka s Pavlem Hrabalem, Jirkou Čadou, Láďou Dolejšem, Tondou Rosickým a s benjamínkem Tomášem Svobodou. Naše dámy nezahálí a pomáhají též jako: Věra Svobodová, Helena Borovičková, Iva Stulíková, Naďa Soukupová, Jitka Warausová, Olina Kettnerová a další.
Oslavy kulatin (příspěvek Vě Sv) - začalo to před patnácti lety v červnu, Honza Kubík slavil padesátiny  a jako jeden ze zakládajících “jedničky” spolu s Béďou se dali dohromady  a uspořádali první kulatiny . Béďa si při té příležitosti pořídil kabel, aby mohl hrát na druhém konci louky na varhany.  Noc byla dlouhá a teplá a to jsme ještě znali všechny texty.


 Od té doby se všechny trasové kulatiny  a ½ kulatiny slaví dohromady každý rok, ale v “babím létě”, abychom se zase po dovolených užili a sžili. Na těchto akcích se moc nechodí, ale spíše prožívá a „dojmuje“.  Tradicí se stala chalupa s blízkým zatopeným lomem, kde je velká hloubka a překrásná voda skoro vždycky studená, takže na koupání moc ne, ale když se tam chladí bedna šampáňa, musí se někdo hodně odvážit. A odvážlivců se najde dost i na akvabely bez plavek....Na tyto akce, aby byla větší legrace hlavně s přípravou, vyhlašujeme tak ½ roku před tím nějaký ráz. A tak jsme pračlověci, víly, lyžaři na ZOH v létě, pionýři na táboře, pohádkové bytosti, zlatokopové, strašidla..… Jako místo akce se kromě chalupy u lomu nejvíce osvědčil nějaký bývalý pionýrský tábor s velkým zázemím v místě oslav.

Velké Stezky se nám daří zajišťovat nejen soustředěním na jednom místě, ale i putováním z jednoho místa noclehu na druhý. Spaní je zatím většinou ve školních tělocvičnách a vyjímečně na postelích. Někdy se ale skutečné dění vymkne všem plánům a pak to mívá krásný a nezapomenutelný průběh (další vzpomínka je od Ládi Dolejše). Jako tomu bylo například na 42. Stezce. Spali jsme tehdy v základní škole, v Chlumu u Třeboně přímo vedle kostela a naproti hospodě, silnější povahy před a za školou,. Tedy strategická nocležní poloha.  A protože jsme zde spali dva dny za sebou, naplánovali jsme na další den velký okruh bez velkých báglů kolem okolních rybníků. Ráno bylo  počasí jak vystřižené na pěší výlet a tak jsme chutě vyrazili od kostela dolů přes město. Cesta nás vedla kolem potravinové samoobsluhy a ta některé z nás svedla k nákupu čehosi na zub, neboť plánovaná trasa byla dlouhá a neskýtala přílišnou jistotu v zásobovacích místech. Jak k tomu přesně došlo, to již nevím, ale faktem je, že některý z květnových jubilantů nevydržel nápor příjemné pohody a rozhodl se ji ještě po ránu vylepšit hromadným a společným douškem V.I.P. pití, tj. po ránu docela příjemně vychlazeným a provzdušněným Bohemia šampaňským. Nakonec se zjistilo, že přítomno je květnových jubilantů povícero, takže k dispozici bylo i lahví povícero. Konzumace někde uprostřed probouzejícího se města se nám zdála bezdomovecky nepatřičná a tak jsme se ohlíželi po důstojnějším prostředí pro slavnostní snídani. Stáli jsme na břehu Hejtmana a kousek od nás bylo vidět dřevěnou úzkou lávku, vedoucí těsně nad hladinou rybníka a končící na malém ostrůvku. Byla to jasná výzva a tak jsme neváhali. Kromě cyklistické části naší trasy, která již vyjela podle svých plánů,  tam snad byli všichni. Základní dávka šampáňa vzala brzy za své a jelikož samoobsluha byla stále přes vodu na dohled, přes trochu vratkou lávku byly zásoby průběžně doplňovány. Hudební nástroje se vyklubaly ze svých futrálů a piknik na ostrově s tancem v orosené trávě zahájil úspěšný den (tu a tam i s koupáním bez plavek..). Naši jubilejní hostitelé se pouze omlouvali, že bohužel kaviár v samoobsluze nemají a tak nás častovali jinými lahůdkami. Jestli dokumentární fotografie neklamou, tak těch šampáň bylo celkem 17, tanců a písní nepočítaně. Kromě popsaného debužírování se ještě vymýšlelo něco pro pobavení, pár nás bylo i připraveno na přehlídku v plavkách, které pak byly předváděny na vratké lávce . Faktem je, že před polednem jsme opět přetančili přes (tentokrát o mnoho užší) lávku opět na pevninu a vyrazili podle původního plánu. A ten jsme i přes (anebo právě díky němu) toto velmi příjemné a hlavně nezapomenutelné prodloužené ráno, stačili do večera bezezbytku splnit i s dalším posezením v hospodě u rybníka (opět se zpěvem..). To se to někdy tak povede, snad právě pro tu neplánovanost. 

 Na jiných Stezkách nás vyhecovalo téma při zakončení, že jsme cvičili např. skladbu „Sokolíci„ skoro každý večer. Námět a jednotlivé cviky přinesl učitel tělocviku Ládi Dolejše – Milan Kotál (dnes již 75-letý křepký člen jedničky). Vymysleli jsme k tomu verzi jak by se měl sv. Václav tužit, aby jej nepřekvapili ti zlotřilí vrahové a odolal jim. Oceněním bylo nečekané druhé místo ze všech tras. S pořádáním Velké Stezky jsme dlouho nemohli pomoci, už nám chyběly náměty, síly... Teprve nastávající 50-tá VS nás vyhecovala a pozvali jsme k pořadatelství další zakládající trasy TAKu. Doufejme, že se nám povede jubilejní VS uspořádat ku spokojenosti všech. 
Další akce jedničkového společenství, kterých se zúčastňujeme a nebo je organizujeme :

Pidistezky jsou většinou protipólem VS a konají se na zajímavých místech např. Kokořínsko, Sedlčansko, Počepicko, Broumovsko, Lomy u Kunžaku a dokonce i jedna zahraniční v Solné komoře (ToRo-Totes Gebirge). Jiné drobné akce se pořádají pro menší skupinky tu na Šumavě v Dobré u Kamarádů, nebo na jiných objektech (třeba na rozhledně Studený vrch – Martin Němec). 
Kulturní akce : tu zpívání pro víno ve Velkých Bílovicích (umělci z Prahy), koncerty jihoamerických lidovek tria Sol del Peru (Petr Vrba), nebo jazzového tělesa Original Indigo Praha (Jarda Havlas), návštěva muzea v Roztokách (Naďa Soukupová, Olina Kettnerová) s následným výletem, četná promítání filmů a fotek (z cest, VS, bálů a jiných akcí) a vrcholem je zpívání koled v obnovené kapli porodnice u Apolináře před Vánocemi. Mezi tyto akce lze zařadit i účast na bálech TAKu, kde se skupinka lidí z jedničky účastní i samotného předtančení a též aktivní pomocí (Milada Corvinová) . V posledních letech jsme na bále získali ocenění (lahev silnějšího moku) za nejpočetnější trasu na bále. Také se naši členové zasloužili o pořádání několika bálů: Takové Rakousko-Uhersko (2003) – Pavel Stulík, Cestovatelský bál (2004) – Honza Pelich a La Fiesta (2005) – Honza Pelich. Jako novinku si vymyslel ToRo pořádání Diskoték nejen pro starší a pokročilé, které byly dvakrát uspořádány v menze Podolí vždy za účasti jedničky a lidí z pantakového společenství. Kromě ‚oldies’ hudby, tance a příjemné společnosti, byly sopučástí archivní materiály (plakáty, fotografie, diáky) a také společenské záležitosti (generální pardon ToRo).  
Jednička do jisté míry předjímá vývoj pantakového společenství (není v tom sama). Je v časovém předstihu s  rostoucím věkem a tomu (nepřímo) úměrné  fyzické kondici. Proto je sportovní vyžití trasy závislé na kondici jednotlivců. V letošním roce se např. Pavel Stulík, Pavel Hrabal a Tonda Peterka přičinili o rozšíření Spanilky o další trasu D (po předchozích účastech v B), ve které měla jednička početnou účast. Horší je to s Pantakovkami, kam nás jezdí čím dál tím méně. Přesto se nám občas podařilo získat hezká umístění v kuželkách, ping pongu, nohejbale či ve volejbale. Začíná se též vzmáhat cyklistická frakce a tak se na Pidistezkách vytváří speciální trasy pro „kolíky“, nebo si zorganizují výlet po jižní Moravě (Jirka Čada) .... Neopomenutelný je i Zimní přechod Velkou Fatrou, který střídavě organizačně zajišťuje Ji Ča a Pa S. Další aktivitou je turistika v podání cyklu akcí Druhý Dech (ToRo), které hecují lenochy a reflektují individuální možnosti.  Mají již svou tradici a tak dobře naplánované a připravené expedice měly většinou kladnou odezvu. Zmínil bych se o několika akcích z posledních (deseti) let: Každoroční týden lyžování kdesi v Alpách a týdenní pobyty v Dolomitech či Rakousku. Delší a náročnější bývají letní expedice, (Norsko, Skotsko, Pyreneje), zejména těch několik za oceánem (Aljaška, 2 x kanadské Rockies, a jihozápad USA s výstupem na čtyřtisícový Mount Whitney). Letošní novinka Výlet „lazarů“ pomohla i několika našim kamarádům podívat se do krásné „zahrady“ Itálie kolem jezera Lago di Ledro.

Webové stránky naší trasy http://sweb.cz/1trasatak/ vznikly z iniciativy Martina Němce a přetrvávají dodnes. Snaha ToRo a dalších o vylepšení a vytvoření moderních, lepších stránek však doposud nevyšla a je závislá na kapacitách externího specialisty.

Závěrem bych chtěl vzpomenout na naše kamarády, kteří nás podporují a sledují z výšin. Jsou to Standa Vaculík, Honza Lanta a Honza Novák (jeden ze zakladatelů TAKu). 

Sepsal dosud vedoucí trasy Pavel Stulík 
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